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-©- MOT DE LA PRESIDENTE

Q ?

En tant que présidente du conseil d’administration, c’est avec un immense plaisir

que je vous présente notre rapport d’activités de I'année 2023-2024.

Ce document retrace notre parcours, met en lumiére nos réussites et révele les

défis que nous avons relevés.

Cette année a été marquée par la finalisation de notre plan triennal 2021-2024.

Nous avons réussi a atteindre la grande majorité de nos objectifs.

Ces succes, qui ont contribué au développement des enfants de notre territoire,
ont été possibles grace a nos employées, bénévoles et partenaires, formant une

équipe créative et engagée.

Nous vous invitons a découvrir les détails de nos actions et réalisations en

parcourant ce rapport d’activités que nous vous remettons avec fierté.

Avec toute ma reconnaissance,

Manon Desrochers

Présidente du C.A.
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\ / MOT DE L’EQUIPE DE DIRECTION

LE VENT DANS LES VOILES!

La Maison des Enfants de la Montérégie vient de passer un nouveau cap et c’est le vent
dans les voiles que nous avons traversé I'année, fiers de toutes nos réalisations!

D’abord, notre déménagement dans les locaux de I’édifice des Batisseurs a marqué en
juin 2024 une étape importante pour la pérennité et I’émancipation de nos services. En
effet, grace a nos nouveaux locaux, un réve important s’est réalisé : doter La Maison des
Enfants de la Montérégie d’'un emplacement stable et a long terme pour continuer a
accueillir nos bénévoles rédacteurs et illustrateurs du courrier.

Grace a notre nouvel emplacement, cela nous a permis pour la premiere fois de
I’existence de La Maison des Enfants, de recevoir des enfants et leurs familles pour des
soirées de jeux de société, pour une friperie de I'Halloween et pour des rencontres
formatrices pour les parents. Nous avons maintenant acces a une cuisine communautaire
pour préparer les collations de notre aide alimentaire Gargouille! C'est génial! ... Et ce
n’est qu’un début!

Et comme si ce n’était pas assez, cette année nous avons accompagné 46 éléves en
difficulté grace a notre escouade de tuteurs et tutrices dévouées! C'est du jamais vu pour
La Maison!

Un merci du fond du cceur aux employées, aux bénévoles, aux membres du CA et a toutes
les personnes qui gravitent autour de La MdEM (enfants, parents et partenaires...)

L’avenir de La Maison des Enfants, c’est nous, qui le réverons et qui le batirons ensemble,
cette fois-ci, sans presque de limites au niveau des infrastructures et avec accroché au
cceur des voiles de motivation poussées par un vent de bienveillance. C’'est ¢a le bonheur!

Claudia et Sylvie
Directrice-générale et adjointe a la direction
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\\‘ MOT DE L’EQUIPE AU SERVICE DU COURRIER

C’est avec fierté que le Courrier Perso poursuit sa mission de contribuer au
développement et a I'épanouissement des enfants.

Il nous tient a cceur de nous adapter année apres année a la réalité des jeunes
d’aujourd’hui. Le réconfort que les éleves regoivent, I’écoute sans jugement, le
soutien, I’'encouragement... ce sont les raisons d’étre de ce service et nous
ressentons une grande satisfaction de pouvoir offrir cela aux enfants de la région.

Encore cette année, nous avons constaté une plus grande demande de trucs pour
gérer la colere et 'anxiété comme par exemple des enfants qui ressentent un grand
stress face aux examens de fin d’année. Beaucoup d’enfants nous font part de leur
besoin d’étre guidés pour gérer les conflits avec les amis ou la fratrie. D’autres
partagent leurs réussites scolaires ou leurs aspirations.

L’automne dernier, notre service de courrier a fait son arrivée a I'’école Du Moulin de
Sainte-Julie. Nous sommes heureux que de nouveaux éleves puissent bénéficier de
notre service.

Un énorme merci a nos bénévoles du Courrier Perso. Grace a votre implication chez
nous, ce sont 6000 enfants qui ont la possibilité de recourir a notre service d’écoute
et c’est grace a vous si nous pouvons grandir et implanter le Courrier Perso dans
encore plus d’écoles.

Catherine et Betty
Coordonnatrice et adjointe au service du courrier
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NOTRE
MISSION

_—

La Maison des Enfants de la Montérégie
(La MdEM) a pour mission de contribuer au
développement et a I'épanouissement des
enfants de 5 a 12 ans de notre territoire.

NOTRE
MANDAT

NOTRE PLAN
D’HORIZON
2024-2027

La Maison des Enfants de la Montérégie

Donner la parole a de nombreux enfants de 5 a
12 ans de la Montérégie et répondre a leurs
besoins d’écoute et de soutien.

Offrir des outils et des services pour permettre
aux enfants de développer une image positive
d’eux-mémes.

Aider les enfants a identifier et a utiliser leurs
ressources intérieures et extérieures afin gu’ils
accedent a une vie saine et enrichissante.
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‘> NOTRE ANNEE EN CHIFFRES

NOUVELLE €COLE
COURRIER PERSO
S
5@
BENEVOLES
|
i i

FRIPERIE
D'HALLOWEEN

HEURES DE
BENEVOLAT
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:“ NOTRE CONSEIL D’ADMINISTRATION

Sept (7) administrateurs élus lors de I'assemblée générale veillent au respect de la
mission et controlent la qualité et le maintien des services actuels. Leur
complémentarité permet a La Maison des Enfants de la Montérégie de fonctionner
dans un cadre administratif sain. En collaboration constante avec la direction, les
membres du conseil d’administration respectent la culture et les valeurs de
I’organisme.

MEMBRES HEURES DE BENEVOLAT

7 membres votants ' 48 h réunions régulieres

10 h assemblée générale

REUNIONS COMITE

74 h planification stratégique

La Maison des Enfants de la Montérégie Rapport d’activités 2023-2024 8




Membres du CA

présidente vice-présidente trésorier secrétaire

Bénevole, factrice
au Courrier Perso

Bénévole, facteur Bénévole, équipe
au Courrier Perso de triage et

rédactrice at
Courrier Perso

administrateur
e ; = membre
administratrice administrateur i
d’office
Bénévole, équipe de
triage au Courrier
Perso

Directrice
générale
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Sylvie
Clandia Pelletier

Forget

Employées
permanentes

La Maison des Enfants de la Montérégie

NOTRE EQUIPE

Catherive
Champagwe

Betty
PBourque
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Heures
rémunérées
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..* NOS RESSOURCES HUMAINES

Réles des employées

Le role de Claudia, notre directrice générale est de s’acquitter de la gestion des
ressources humaines, financiéres et matérielles. Elle agit comme représentante de
I’organisme auprées des différents paliers gouvernementaux.

Elle propose des recommandations au conseil d’administration tout en s’assurant de la
faisabilité des projets tant au niveau des ressources humaines que des ressources
financieres. Elle s'implique dans différents comités externes.

Sylvie, I'adjointe a la direction travaille en étroite collaboration avec la directrice
générale. La responsabilité de tenir la comptabilité lui revient. Elle prépare différents
documents administratifs soumis a I'approbation de la direction ou du conseil
d’administration. Elle gere le site Web, concoit le rapport d’activités annuel et s’affaire a
chapeauter différents projets ponctuels.

Catherine, la coordonnatrice au courrier est responsable du service de courrier. Elle voit
au bon déroulement des différentes étapes nécessaires pour répondre judicieusement
aux lettres recues des enfants. Elle répond aux lettres d’enfants qui nécessitent une
attention particuliere. Elle se charge des communications avec les secrétaires et les
directions d’école. Elle s’assure que les bénévoles soient traités avec bienveillance. Elle
voit au bon fonctionnement du service Gargouille.

Betty, I'adjointe au courrier épaule quotidiennement la coordonnatrice dans ses
différentes taches. Elle rédige des lettres aux enfants. Elle agit comme personne-
ressource pour répondre aux différentes demandes des bénévoles. Elle voit a la
distribution de différents documents s’adressant aux écoles, aux enfants et aux parents.
Elle accueille les bénévoles et les visiteurs chaleureusement. Elle prépare les sacs de
collations et s’occupe des courses pour acheter les aliments.
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Implication de la directrice générale

Réunions

1| | Tableintersectoriele Enfance Jeunesse des Segneuries |
3 ’ Fédération

E -

Formation du personnel

|Loi25sparoucommencer
3h Gestion de bénévoles : du recrutement a la
reconnaissance
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@& NOS BENEUOLES

Nous sommes choyés de pouvoir compter
sur notre grande équipe de bénévoles
semaine apres semaine. C'est grace a eux si
nous pouvons réaliser notre mission et
développer de nouvelles idées. Ce sont 10
nouveaux bénévoles que nous avons accueillis

dans notre équipe cette année !

N
la ous so
ro U te

51 (Eénévoles actifs

J & 4702 heu@

Equipe de facteurs Eauipe de triage

Wadeleine Bewoit
Rachel Charbowneaun
Frangoise Gervais

Mavown Desrochers
Gilles Gagné
Jacques Racine

Equipe de relecture

Louise Peswmarchais
Givette Duphily
Christiave Pelletier
Chantal Raywmond

Rédactrices et rédacteurs

Live Audet

_ RenéeChamberland

Joocl\me B.—G}M_NM Rachel tharbownean
Wonique Bélair Wyriam Daigle

Guylaine Bélanger Louise Deswmarchais
Madeleine Benoit Wette Dumont

Diane Bernier-Ouellet
Givette Blanchard

Josée Brunelle
Jean Cadet

Lorraive C. Goyette

Givette Duphily
Chantal Dupont
Magay Gamache
Fravgoise Gervais
Jean-\ves @Girard

Robert Beaulien
Chavtal Bonnean
Wichéle Bouchard

Josée Bruvelle
Ghislaine Lamourenx
Célive Lavgevin

La Maison des Enfants de la Montérégie

Jean-Pierre Jodoin

Pavielle Lafreniére
Ghislaine Lamonrenx
Wichéle Lamourenx
Célive Langevin

Fraveyne Lover
Diane Mavisean
Wireille Wessier
Louise Messier
Christiave Pelletier

Coloristes

Lina Leblanc
Diane Mansean
Damielle McKibbin

Suzie Morin
Stéphanie Poisson

Clandive Poisson
Laureen Pressoir
Givette Proulx
Karine R.-Lafontaive
Chawtal Raymond

Lina Leblane Nicole Sarrazin

Anne Sanvagean
Warie-Josée St-Georaes
Sylvain Turmel
Diave Vadeboncoenr
Pierre Voyer

Givette Proulx
Chantal Raymond
Nicole Sarrazin

WMarie-Josée St-Georges
Francine Théronx
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Formations

E Nouveauxrédacteursj
Nouveaux coloristes ] 12 h

Activités de reconnaissance des bénévoles

Il est important pour nous de souligner le dévouement et I'implication de
notre équipe de bénévoles. C'est pourquoi nous cherchons
continuellement de nouvelles idées d’activités et de gestes pour les
remercier de partager leur précieux temps avec nous.

T

° ﬁ Ao+nvn+é
: re-l'rouvmll&&
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Témoiguages de nos bénévoles :

« Quand j'arrive a la Maison des Enfants, mon cceur s'allége, je
me sens chez nous.

Je me sens accueillie, en sécurité et appréciée! Je suis toujours
touchée de lire ou de regarder le dessin qu'un enfant a pris le
temps de nous envoyer. Je me sens utile et privilégiée de les
écouter et de leur répondre du mieux que je peux. »

Bénévole depuis 2019

« Depuis le début de ma participation a La
Maison des Enfants et particulierement comme
rédactrice, j'adore toujours autant me retrouver
avec vous pour répondre aux lettres. C'est un
bénévolat qui ne donne des ailes ! Je sors de la
comme toute légére ! Heureuse d'avoir répondu
aux enfants et doublement heureuse quand je
regois une lettre a mon nom de plume! Les mots
me manquent pour vous dire a quel point ¢a
m'est bénéfique ! »

Bénévole depuis 2018

« Etre bénévole au Courrier Perso est une
expérience tres enrichissante. On gagne toujours
a étre en contact avec les enfants. Ils sont
vraiment attachants et ils ont beaucoup a
raconter. Je crois qu'il est important qu'on donne
aux enfants la possibilité de connaditre Ila
puissance des mots. »

Bénévole depuis 2022

La Maison des Enfants de la Montérégie Rapport d’activités 2023-2024 15




Lo Tqaison dey Eefardy de (o Moénégie,

c'est quoi?
Un organisme qui :

* Donne la parole a de nombreux enfants de 5 a 12
ans de la Montérégie et répond a leur besoin
d’écoute et de soutien.

* Offre des outils et des services pour permettre
aux enfants de développer une image positive
d’eux-mémes.

* Aide les enfants a identifier et a utiliser leurs
ressources intérieures et extérieures afin qu’ils
accedent a une vie saine et enrichissante.

Le Courrier Perso c’est...

* Une boite aux lettres dans I’école ou le jeune peut
envoyer son dessin ou sa lettre pour s’exprimer
librement.

* Une équipe de bénévoles qui répondent de fagon
positive pour rehausser I'estime de I’enfant.

* La confidentialité assurée pour tous.
* Une écoute sans jugement et sans étiquette.

* La possibilité de développer le got pour la lecture
et I'écriture.

La Maison des Enfants de la Montérégie

Devenir bénévole

Vous avez quelques heures de
disponibilité par semaine ?

Pourquoi ne pas vous joindre
a I'équipe dynamique des bénévoles de
La Maison des Enfants de la Montérégie ?

N’hésitez pas a communiquer avec nous pour
plus d’informations !

Catherine Champagne ou

Betty Bourque
450-929-1488

courrier@mdevarennes.org

www.mdevarennes.org

Rapport d’activités 2023-2024 16
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P
Québec

%&" NOS SERVICES

Service du conrrier

Le Courrier Perso est une des raisons d’étre de La Maison
des Enfants. Ce service agit, année aprés année, comme un
filet social pour les enfants qui vivent des difficultés et qui
ressentent le besoin de se confier a un adulte de confiance.

Bien que nous soyons d’abord un service d’écoute dont |'objectif est d’encourager et de
valoriser les enfants qui nous écrivent, le contenu des lettres que nous recevons est
souvent léger, les enfants appréciant partager avec nous leurs bons coups, leurs jolis
dessins, les moments heureux qu’ils vivent, au méme titre que leurs peines, leurs défis,
leurs questionnements.

Qu’un enfant nous parle de son dernier voyage ou du deuil qu’il
vit a la suite du déces d’un étre cher, notre équipe de bénévoles
répond avec le méme respect et le méme dévouement.
Chacune des lettres est importante et le souci, tant pour
I’équipe que les bénévoles, est de répondre adéquatement aux
besoins des enfants.

v moyewve, ce
sont plus de

3 000 lettres
par année due

{“Smww)ws.
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CATEGORIES DES LETTRES

L’enfant veut se sentir bien avec son entourage ou nous
N\ guestionne sur des sujets variés.

L’enfant souffre ou sa sécurité et son bien-étre sont
compromis.

Catéoorie 1
Catéoorie 2

Ca-l—éqoria 3

Catéoorie 4
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Les outils gratuits créés par Elise Gravel et I'Institut Pacifique nous sont d’une grande

utilité. Nous en avons ajouté quelques-uns a notre inventaire dont ces trois-1a, cette
année.

r?! ST CTZLIIY DE EAIRE DES mms.\

Tout le monde fait des Les adultes font des

erreurs.

Les parents font des
erreurs.

Les araignees font
des erreurs.

Les animaux font des
erreurs.

=9

Les enseignants font des

i

MIEDIiVAIT 0N

QUAND (A 8RASSE
TEOP DANS 'MA
TETE, JE MEDITE.

%3:/’\%

JE MASS0iS, PUIS
Je PRENDS TRoiS
| LONGUES RESPIRATIONS,

‘éf._

MES PENSEES VONT

PU1IS JE RESPIRE
NORMALEMENT ET
JESSAIE DE ME
CONCENTRER SUR
MES RESPIRATIONS,

e

Les cailloux font des
erreurs.

Tu as fait une
erreur?
Cest

Cerlest pas grave.

-

En plus , cest une
bonne fagon

)'0BSERVE LES QUAND §A ARRIVE,

| '. SENSATIONS DE LAIR | | pANS TOUTES LES € LOBSERVE S
d.' ‘..." vi ENTRE ET SORT DIRECTIONS, C'EST b ANS
@ ) ME JVaER.
DT MES POUMONS. NORMAL!
ane i BlLAB(A B CEST JUSTE
e SIA BUABLA peS PENSEES.
Biagia B

NEZ
. 4«
o
o
o
pANS ";" .
wenTRE

_[ije gere pacifiquement
ma colére

@ Je réalise

que je suis en colere

un moyen pour me calmer

@ Je trouve

la cause de ma colére

@ J'exprime

pacifiquement ma colére

La Maison des Enfants de la Montérégie

Puis J'ESSAIE DE
DOVCEMENT RAMENER
MoN ATTENTION SUR
MA RESPIRATION.

PARFoOiS, AU LItV DE
LA RESPIRATION )¢
ME (ONCENTRE SUR
LES SONS OV LES
SENSATIONS DE MON

CORPS .

LA MEDITATION AIDEA:

*« ME CALMER
* ME CONCENTRER
* MIEUX DORMIR

* MIEUX ME
COMPRENDRE.
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V'

|
Voici quelques commentaires regus au cours de la derniére année et qui nous
rendent fiers.

Pe
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« Je Vous rewercie de
votre Vigilance et
collaboration pour le bien
de vos jeunes. »

Direction d’école de Sainte-Julie

« Ecrire ¢a me libére.
Je peux dire tous
mes secrets, sans
méwme pas avoir
peur. »

Une éléve de 4° année

La Maison des Enfants de la Montérégie Rapport d’activités 2023-2024 21




Fonctionnement du Courrier Perso

Tout commence avec un enfant qui nous écrit une lettre...

Etape 1 - L'enfant dépose sa
lettre dans la boite aux
lettres de La Maison des
Enfants installée a son école.

Etapes 2 et 6 - Chaque lundi, le facteur fait la TOURNEE de ses écoles pour
ramasser les lettres et retourner les lettres-réponses de la semaine précédente.

- Etape 5 - Chaque lundi matin, I'équipe de la
Etape 3 - Le mardi matin a lieu le RELECTURE révise chacune des lettres pour
TRIAGE des lettres. Elles sont lues, s'assurer qu’elles respectent notre CODE
categorisées en fonction de leurs D'ETHIQUE et la philosophie de La Maison des
propos et entrées dans la base de Enfants. L'équipe de la relecture s'assure que le
données. contenu est approprié et vérifie une derniére
fois s'il y a des fautes d'orthographe.

Etape 4 - Les bénévoles viennent
rédiger leurs lettres dans nos
locaux. Ils écrivent leur brouillon
qui est supervisé et corrigé par
I"équipe. lls peuvent ensuite le
retranscrire au propre.

Sans oublier nos
talentueux/euses
bénévoles -
coloristes qui
mettent de la
couleur sur les
dessins.

o
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[ 3 445 Lorealemienen 20052024 |

Bm Source, Varennes (2001) ‘

B(’/mromsel, Varenes (2.005) ‘
@E?.—Lalmwe, Varewies (2003) ‘

La Maison des Enfants de la Montérégie

La Roseraie, Varenies (2006) ‘

356 | s s e

205 )M szgﬂ& WMarauerite, Varenies (200@) ‘

-
o [,
-

Un imimense merci anx enseignant(e)s,
secrétaires, directions d’école et
membres du personvel de soutien pour
votre superbe collaboration.
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Cette année encore, nous avons constaté I'important besoin qui se fait sentir de la part
de plusieurs éléves pour recevoir une aide en dehors des heures régulieres de cours.
Quarante-six (46) éleves se sont retroussés les manches et ont persévéré avec I'aide de
leur tuteur/tutrice, semaine apres semaine, pour réussir leur
année scolaire. Cet accompagnement personnalisé est fort
apprécié des parents et a permis aux jeunes de parfaire et

R

solidifier leurs apprentissages afin qu’ils soient préts pour une
nouvelle année. Chacun d’eux a recu un certificat de

reconnaissance pour souligner ses efforts. Nous espérons
gu’ils sont fiers de ce qu’ils ont accompli cette année!

. , Commentaire recu d’une directrice
Commentaire regu d’un parent

d’éleve :

d’école...

« Quelques éleves de I’école ont eu la
chance de bénéficier d’'un accompagnement
scolaire cette année. Que ce soit pour des
périodes de lecture guidée ou encore pour
de I'aide aux devoirs, cette aide a été
grandement appréciée. Les éléves qui ont
eu cet accompagnement ont pu gagner de la
confiance en eux et sentir qu’ils arrivaient a
suivre le rythme de la classe.

« Je tenais a vous remercier pour votre temps
avec mon fils. Il a vraiment apprécié son
temps avec vous. Il me demande méme

d’aller a la bibliotheque pour emprunter des
livre La courte échelle. »

I-RCM

INSTANGE REGIONALE DE CONCERTATION
EN PERSEVERANCE SCOLAIRE [1]
REUSSITE EDUCATIVE DE LA MONTEREGIE

La Maison des Enfants de la Montérégie Rapport d’activités 2023-2024 24




Un sincere merci a notre équipe de quatorze tuteurs qui déploie temps et énergie a aider
ces jeunes pour leur apporter le soutien dont ils ont besoin. Que I'accompagnement ait
lieu le soir, la fin de semaine, par visioconférence, a I'’école ou a la bibliotheque, nos
tuteurs font preuve d’une flexibilité et d’un dévouement qui les honore.

Nous remercions également la Bibliotheque municipale de Varennes et celle de Saint-
Amable, ou certaines rencontres tuteur-éléve se sont déroulées.

Enfin, merci a I'Instance régionale de concertation en persévérance
scolaire et réussite éducative de la Montérégie (IRMC) pour leur
soutien financier, la Table Intersectorielle Enfance Jeunesse des

Seigneuries. Sans eux, nous n’aurions pu épauler ces enfants comme nous I'avons fait.

Commentaire recu d’une éleve:

« Avec toi [la tutrice] j’ai appris a prendre le
temps de faire les choses, pas besoin d’étre
tout le temps stressée. Tu m’as appris a me
surpasser, a ne pas baisser les bras parce que
je I'aurais déja fait. Merci beaucoup pour
tout le cheminement que I'on a fait
ensemble. »

Commentaire regu d’un parent
d’éleve :

« Notre fille est dyslexique et TDA. Cette

année, elle a vraiment débloqué et pris
beaucoup d’autonomie grace a I’aide
inestimable de sa tutrice. »

Atouteieynesse
(S

'y
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Ateliers sur les habiletés parentales

PARENT-GUIDE, PARENT-COMPLICE

L'importance des relations

C’est en janvier qu’a commencé notre premiere
formation pour parents : Parent-Guide, Parent- @ Q

En collaboration avec La Maison des Enfants de la Montérégie
—_———

Complice animée par les formations Commeunique.
10 parents ont assisté, a raison de 4 dimanches

Une occasion en ' d’aider votre famille a

complets, a cette formation qui avait pour but de les s S~ ey
aider dans leurs réles de parents. Ce fut un vif succes = R ——
grace a la formatrice exceptionnelle, madame - G st s s
Martine Bergeron. m”.:‘s“;‘:“.ﬂ..:'&‘"ﬁx‘lm«ma

En présentiel de 9h a 17h
4 février et 17 mars

ET
En virtuel de 19h 3 21h30

19 et 26 février ‘Martine Bergeron
1 et 8 avril Formatrice

1) .

ntraide

arents

Aﬁféﬁéﬂa Adétre parent

L’année 2023-2024 a marqué le début d’une étape importante pour aider de facon plus
permanente les familles. En effet, la formation Parent-Guide, Parent-Complice nous a
motivé a continuer notre offre aupres des parents pour I'année 2024-2025.

Nous avons donc pu recruter, cette années, 3 futures formatrices. Elles ont obtenu une
accréditation de l'organisme Entraide Parents et seront prétes des l'automne pour
écouter, partager, informer et outiller les parents désireux de se conforter dans leur role
parental. Surveillez notre page Facebook pour les futures dates de formation! N’hésitez
pas a communiguer avec nous si vous avez des questions a ce sujet.

Merci a Lisandre, Maggy et Rachel, nos futures formatrices!

La Maison des Enfants de la Montérégie Rapport d’activités 2023-2024 26




Outils de la prévention et
de I'information

Un chapitre a la fois

Il y a quelques années, nous avons créé un projet intitulé « Un chapitre a la fois ». Ce
projet a pour objectif de susciter le golt de la lecture chez les jeunes. Cette année, nous
avons répété I'expérience, mais a plus petite échelle.

Ainsi les écoles primaires De La Source de Varennes et du Grand-Chéne de Sainte-Julie
ont endossé notre proposition de distribuer a leurs éléves des 2°¢ et 3° cycle des contes
inédits de La Maison des Enfants.

Seulement quelques chapitres a la fois étaient envoyés aux éléves. Nous désirions, par
cette facon de faire, créer un engouement par I'attente puisque les enfants devront
patienter avant de connaitre la suite de I'histoire. Cela leur donnera le temps d’imaginer
les personnages, les intrigues et le dénouement. Pour souligner leur participation des
attestation de lectures ont été remises aux éleves.

Le conte « Le plus heureux des haricots » s’adressaient aux éleves de 3¢
et 4° année.

Auteure : Martine Richard
[llustratrice : Caroline Mérol

Quant aux éleves de 5° et 6° année, ils ont eu le privilege de
lire le conte « Le trésor de Loulou ».

Auteur : Sylvain Meunier
[llustrateur : Martin Goneau
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Famille
§ Québec
' Gargouille / Aide alimentaire

Le service en est a sa quatrieme année d’existence. Nous avons commencé |'année avec
environ 10 éléves et les demandes n’ont pas tardé a nous parvenir. Nous terminons
I"année 2023-2024 avec 28 éleves dans notre programme d’aide-alimentaire. Le service
se poursuit sur le méme modele que les années précédentes. Les demandes proviennent
des directions d’écoles et ils peuvent faire la demande pour le diner-traiteur uniquement,
les collations ou les deux en fonction des besoins de I’enfant.

Ces requétes sont bouleversantes, mais nous sommes
reconnaissants d’avoir les fonds nécessaires pour offrir ce coup !
de pouce aux enfants et a leur famille.

Notre équipe prépare chaque semaine les petits sacs qui f
contiennent les deux collations quotidiennes de chacun des \
enfants. Les sacs sont identifiés, puis de petits mots
d’encouragement y sont glissés. Une petite attention qui, nous le sentons, fait chaud au
cceur. Dans un souci d’offrir de plus en plus de collations faites maison, une petite équipe
de bénévoles se rencontre maintenant aux deux
semaines pour cuisiner des biscuits et des muffins
soutenants et nourrissants.

Un merci spécial a
Francoise, Julie et
Madeleine!
Grace a ces merveilleuses
cuisinieres, les éleves se
sont délectés de succulents
muffins, boules d’énergie et
autres collations faites
maison avec beaucoup
d’amour comme ingrédient
principal!

Ce sont environ 4 D00 divers et & 00D collations
annuellement qui sont fournis. Nous remercions
chaleureusement Madame Sylvie Larin, directrice de
I’Action bénévole de Varennes qui a collaboré avec
nous afin de nous fournir des aliments frais pour les
enfants.

« [Les familles] m’ont confirmé ve plus
avoir besoiv du service qui soit dit en
passant a été fort apprécié et aidant
pour eux. Merci encore de ce due Vous

faites pour aider les éléves et familles @G,

—_— Merci a Moisson Rive-Sud qui
du secteur. » — i . , .
. . , , i —k nous ont aidé en début d’année.
Direction d’une école de Varennes <
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Nouveaux projets

Friperie de I'Halloween — 10 septembre 2023

C’est avec joie et excitation que nous nous sommes lancés dans I’événement Friperie de
I’'Halloween cette année! Grace a une collecte de costumes d'occasion d’Halloween,

nous avons, le temps d’un apres-midi de septembre, créé une boutique avec plus de 200

costumes de tous genres. Quel ravissement que de voir les enfants essayer leurs
costumes et déambuler avec fierté devant les miroirs de la salle d’essayage! A co(t de
5S le costume, les familles ont épargné de I'argent et du temps! L’activité a rapporté

plus de 500$ a I'organisme.
o

Commentaires de parents :

7 « Werci beanconp,
/ pour 'nitiative » _

« Aide

énormément

Soirée de jeux de société

Une fois par mois de septembre a mai, nous avons pu rencontrer les familles lors des
soirées ludiques de jeux de société. Cette soirée a ambiance de féte familiale est tres
aimée des participants et permet aux enfants d’apprivoiser d’autres activités que les
écrans. Du mais soufflé et d’autres surprises sont au rendez-vous au grand plaisir des
tout-petits.
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Centre

X NOS PARTENAIRES 557 an

Nos boites aux lettres se retrouvent dans ces 19 écoles primaires de notre région.

h/ Ecoles bénéficiant du « Courrier Perso »

* Arc-en-Ciel * Du Carrousel * Le Sablier

* Aux-Quatre-Vents J )* Du Grand-Chéne * Les Jeunes Découvreurs

* De La Broquerie ) * Du Moulin W r* Les Marguerite

- &N -

* De La Source * J.-P.-Labarre /Pavillon * Louis-H.-Lafontaine

* De L’Envolée ) * P rarandole * Ludger-Duvernay

IR

Des projets ponctuels se concrétisent avec les écoles primaires suivantes :

)* Pere Marquette W * Le Rucher

Merci de nous accueillir dans vos institutions pour qu’ensemble, nous
puissions améliorer le bien-étre des enfants.
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NOS IMPLICATIONS

L’organisme s’implique en étant présent dans différents projets emballants offerts a la

communauté. La concertation, I'entraide et le partage représentent des principes
valorisés par La Maison des Enfants de la Montérégie. Tous ensemble, nous favorisons le
bien-étre des enfants.

e Table intersectorielle Enfance Jeunesse des Seigneuries

e Comité de coordination de |la Table Enfance Jeunesse des Seigneuries

La Maison des Enfants de la Montérégie est membre de :
e La Corporation de développement communautaire
Marguerite-D’Youville (CDCMY)

e Fédération québécoise des organismes communautaires Famille (FQOCF)

NOS PRINCIPAUR
PARTENAIRES FINANCIERS

Famille me l:! c M
2 b < I EGIONALE DE CONGERTATION
INSTANCE REG
Que eC EN PERSEVERANCE SCOLAIRE []

REUSSITE EDUCATIVE DE LA MONTEREGIE
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O.e

& NOS APPUIS

e L’Action bénévole de Varennes, Mme Sylvie Larin

e Mme Isabelle Harvey, organisatrice communautaire du CLSC des Seigneuries.

e Congrégation religieuse

e |[sabelle et Danika de I’Espace des Batisseurs

e L’Ouvroir de Varennes

e Régie intermunicipale de police Richelieu-St-Laurent, M. Yves Murphy du service
du greffe.

¢ Ville de Varennes / Services récréatifs et communautaires, Mme Audrey

Constantineau, Chef de division - Vie communautaire et événements
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%@ NOS REMERCIEMENTS

MINSTRE DE LA PAMILLE
MNSTRE RESPONSASLE DE LA MONTEREQIE

< "
=

yvercitassnat gc.ca

Par la subvention a la mission de La
MdEM et par I'entremise du programme
« Soutien a I'action bénévole 2023-
2024 », Mme Suzanne Roy, députée de
Vercheéres, ministre de la Famille et
ministre responsable de la Montérégie
soutient notre organisme. Nous savons
gue La Maison des Enfants de la
Montérégie vous tient a coeur. Merci
d’étre sensible aux besoins des enfants!

Donateurs privés et publics, vos
contributions financieres permettent
aux enfants de déployer leurs ailes.
Vous participez a I’épanouissement
de nos jeunes! Mille mercis!

La Maison des Enfants de la Montérégie

VARENNES

Nos collaborations datent de plusieurs
années. Nous nous sentons choyés par
les différentes implications de la Ville
de Varennes dans nos projets.
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> NOS COMMUNICATIONS ET NOTRE VISIBILITE

Infolettres

(s ] [imessT]

Facebook

537 | [Aenies ]

| F5 nouveaunx abonnés
cette année |

Voici les événements auxquels nous avons participé.

Le 18 novembre 2023 a
eu lieu a I’Espace des
Batisseurs le Kiosque au

Marché de Noél du
Cercle des Fermiéres de
Varennes.

La Maison des Enfants de la Montérégie

18 novembre de 10ha 16 h
Espace des Batisseurs
2022 Place du 350e, Varennes
Animations et vente de créations uniques
Arts textiles | contes et chants de Noél
livres et jeux exclusifs | ambiance festive !

HORAIRE DES ANIMATIONS
Contes avec Monsieur Charbonneau
lhet15h
Local de la Maison des Enfants
Chants de No#l avec le Choeur Amivoix
13h30414h

Venez rencontrer les artisanes du Cercle de Fermiéres
en plus de nombreux autres partenaires du milieu

CFQ Tirage d'un panier cadeau d'une valeur de plus de 100 $ en collaboration avec les
marchands locaux
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Kiosque au Salon « A Toute
Jeunesse » de la Table
) intersectorielles des
P S : S . c / 5
‘ g eigneuries le 3 février
Ueynesse 8 8

L TUCALD 2024 qui s’est tenu au
\ ENFANCE-JEUNESSE \CE :
DES SEIGNEURIES 6-24 S POUNCY Centre communautaire de

,/\;hsd&nwﬂbmimummmim VerChéreS-

+ DE 20 ORGANISMES JEUNESSE PRESENTS
ANIMATIONS ET ACTIVITES POUR TOUTE LA FAMILLE

s

SAMEDI3FEVRER2024 | 13HAZ0H

E‘!EMHWNLIFEM

(" GRATUIT | POURTOUTELA FAMILLE
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# NOS MENTIONS SPECIALES

Nous tenons a souligner la reconnaissance exprimée a deux bénévoles de La Maison des

Enfants.

Mme Suzanne Roy, ministre de la Famille et
Mme Céline Langevin, bénévole

Mme Frangoise Gervais, bénévole

La Maison des Enfants de la Montérégie

BENEVOLE REMARQUABLE!

Mme Suzanne Roy, députée de
Vercheres et ministre de la Famille
remettant a notre dévouée bénévole,
Mme Céline Langevin, un certificat
honorifique de I’Assemblée nationale
soulignant son dévouement, son
esprit d’équipe et son attachement
indéfectible a notre organisme.

BRAVO Céline!

BENEVOLE D’EXCEPTION!

En collaboration avec la Ville de
Varennes, I'équipe a nommé Mme
Frangoise Gervais en tant que
bénévole d’exception pour I'année
2023-24.

MERCI pour ton implication au
Courrier Perso et au service
Gargouille, Frangoise !
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Membres du conseil d’administration 2023-2024

De gauche a droite, Gilles Gagné, trésorier, Denis Pascal, administrateur, Rachel
Charbonneau, administratrice, Manon Desrochers, présidente, Madeleine Benoit,
secrétaire. Absents de la photo: Patrice Filiatreault, administrateur et Laureen Pressoir,

vice-présidente.

La Maison des Enfants de la Montérégie Rapport d’activités 2023-2024 37




Rencontre de fin d’année — 11 juin 2024

La Maison des Enfants de la Montérégie
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La Maison des Enfants de la Montérégie
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Semaine de lI'action bénévole — 15 avril 2024 -

Bénévoler, c’est brillant!

Cadeau-surprise remis aux
bénévoles!

La directrice-générale et
son Yves qui nous offre un
récital! Wow!

MERCI DU FOND DU CCEUR!

La Maison des Enfants de la Montérégie Rapport d’activités 2023-2024 40




Salon A Toute Jeunesse — 3 février 2024

La Maison des Enfants de la Montérégie

Abouteieynesse
(S
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Diner de Noél — 12 décembre 2023

La Maison des Enfants de la Montérégie
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Marché de Noél - Cercle des fermieres de Varennes — 18 novembre 2023
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Friperie de ’Halloween — 10 septembre 2023

La Maison des Enfants de la Montérégie

Un grand merci
a Claudia, Francgoise, Hélene,
Rachel, Sylvie et Yves, nos
formidables bénévoles.

Werci beaunconp a

L&DUVROR

Sainte-Marguerite-dYouville
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Préparation de collations maison pour les éleves du service Gargouille -
Septembre a mai 2024

Miam! Miam!
Les enfants se régaleront!

Merci a nos dévouées
cuisinieres bénévoles
Francoise, Julie et Madeleine
gui concocte de saines et
succulentes collations.

Sans oublier notre directrice
Claudia qui met lamain ala
pate!
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Soirée de jeux de société — Un vendredi soir par mois de
septembre 2023 & mai 2024 b Y8 »
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info@mdevarennes.or

www.mdemonteregie.or
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