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MOT DE LA PRÉSIDENTE 

 

Bonjour, 

Le temps de prendre connaissance de notre rapport d’activités est enfin arrivé! 
  
Mais avant de commencer, je tiens à souligner tout l’engagement et l’implication 
de chaque membre de notre conseil d’administration. Ce conseil a su apporter à 
notre organisation une riche contribution. 
  
Un grand merci à toutes les familles qui gravitent autour de La Maison des Enfants 
pour votre participation à nos différentes activités. Merci aussi à nos supporteurs 
qui nous permettent de poursuivre la mission de notre organisme. 
  
Je tiens également à remercier nos précieuses employées qui ont démontré une 
grande souplesse dans la réalisation de toutes nos nouvelles activités. 
  
Et que serait La Maison des Enfants sans la contribution assidue de toutes et tous 
nos bénévoles. Merci à toutes et à tous. 
  
Maintenant je vous invite à lire notre rapport d’activités qui vous rappellera 
sûrement tout le chemin parcouru. 
  
Bonne lecture! 
  
Manon Desrochers 

Présidente du C.A. 
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Continuons notre soutien auprès des familles! 

 

Quelle année grandiose nous avons vécue pour 2024-2025! En effet, La Maison des Enfants de la 

Montérégie est un organisme en plein essor et depuis notre déménagement à l’Espace des 

Bâtisseurs, nous avons la possibilité d’avoir enfin des locaux accessibles pour nos activités de 

famille. Nous avons donc pu offrir de belles activités pour les enfants et leurs familles en 2024-

2025! 

Beaucoup d’événements ont eu lieu cette année ; les soirées de jeux de société familiales, le  

café-rencontre sur l’autisme, les soirées d’ateliers parentaux, la très prisée chasse au trésor du 

printemps en famille, l’activité bricolage, les accompagnements scolaires en individuel ou en 

groupe, l’aide alimentaire Gargouille pour enfants de familles en difficulté, la friperie de 

l’Halloween, le conte de Noël… 

C’est aussi par notre service de courrier, présent dans 20 écoles de notre région, que nous 

pouvons aider les enfants et leurs familles dans leurs nombreuses incertitudes. Les thèmes 

touchés dans les lettres témoignent de ce qui les préoccupe et nous donnent l’opportunité 

d’aider personnellement chaque famille dans son évolution. Nos nombreux bénévoles sont 

toujours présents pour donner de leur temps et nous les remercions grandement! Sans vous, le 

courrier et les activités ne pourraient avoir lieu.  

Grâce à vos idées, vos commentaires, vos façons de voir l’avenir, La MdEM navigue à la rencontre 

des familles et de leurs besoins. Nous vous remercions d’être aussi présents dans notre 

organisme, tant comme donateur et partenaire, que comme famille participante, employée ou 

bénévole. Votre apport est très important pour continuer à donner une direction unique à notre 

belle épopée! 

Merci d’être là! 

 

Claudia Forget, directrice générale 

Sylvie Pelletier, adjointe à la direction 

Betty Bourque, coordonnatrice  

Hélène Beaulieu, commis de bureau 

 

MOT DE L’ÉQUIPE 
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La Maison des Enfants de la Montérégie 

(La MdEM) a pour mission de contribuer à 

l’épanouissement des familles et au 

développement des enfants de notre 

territoire. 

▪ Offrir aux enfants et aux familles des outils et 

des services qui leur permettent d’identifier 

leurs ressources intérieures et extérieures pour 

une image plus positive d’eux-mêmes; 
 

▪ Aider les parents à reconnaître et à développer 

leurs compétences familiales et leur réseau 

d’entraide; 
 

▪ Développer des moyens pour préserver les liens 

familiaux importants pour le développement 

des enfants. 
 

NOTRE 

MISSION 

NOTRE 

MANDAT 

NOTRE PLAN 

D’HORIZON 

2024-2027 
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NOTRE ANNÉE EN CHIFFRES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

1 

CAFÉ-

RENCONTRE 

1 Groupe d’aide aux 

devoirs « Les chats 

futés » qui a rejoint 6 
enfants et familles  

Total de 10 rencontres 

 

DISTRIBUTION DE 

230 CONTES  

PROJET  

« UN CHAPITRE À LA FOIS »  

 

 

7 Soirées familiales 

de jeux de société 

282 

Enfants et familles 

 

LES BÉNÉVOLES ET 

L’ÉQUIPE DE LA 

MDEM ONT RÉPONDU 

À 

 3 676 

LETTRES D’ENFANT 

 

860 

 HEURES DE TUTORAT 

34 FAMILLES AIDÉES  

 

28 ATELIERS 

D’HABILETÉS 

PARENTALES 

44 FAMILLES 

REJOINTES 

 

5 532 

HEURES DE 

BÉNÉVOLAT 

GARGOUILLE : AIDE 

ALIMENTAIRE 

32 FAMILLES 

AIDÉES 

8586 COLLATIONS ET   

4293 DÎNERS 

 

1 FRIPERIE FAMILIALE 

D’HALLOWEEN 

40 FAMILLES PRÉSENTES 
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NOTRE ORGANISME 

 

Les activités de La Maison des Enfants de la Montérégie se déroulent de la 

fin août à la mi-juin pour un total de 40 semaines d’opération 

annuellement.  

 

Nos heures d’ouverture régulières sont de 

8h30 à 16h du lundi au jeudi et les vendredis 

de 8h30 à 12h00 pour une moyenne d’heures 

de 35 heures par semaine.  

 

Fréquemment, ces heures se prolongent en raison de différentes activités 

qui se déroulent les soirs ou les fins de semaine. Comme lors des soirées 

familiales de jeux de société qui se tiennent, une fois par mois, les 

vendredis soirs ou encore la friperie d ’Halloween et les contes de Noël qui 

ont lieu le samedi ou le dimanche pour rejoindre un plus grand nombre de 

familles.  

 

Notre organisme compte 57 membres . Neuf(9) personnes se sont 

présentées à l’AGA qui s’est tenue le 26 septembre 2024. 

 

Nous avons effectué 6 sondages qui nous permettent de mieux cibler les 

besoins des familles : 

• 3 sur les ateliers d’habiletés parentales  

• 1 sur les soirées de jeu 

• 1 sur le projet « Un chapitre à la fois  » 

• 1 concernant l’accompagnement scolaire « Groupe Les chats futés » 
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NOTRE CONSEIL 

D’ADMINISTRATION 

 
Sept (7) administrateurs élus lors de l’assemblée générale veillent au respect de la 

mission et contrôlent la qualité et le maintien des services actuels. Leur 

complémentarité permet à La Maison des Enfants de la Montérégie de fonctionner 

dans un cadre administratif sain. En collaboration constante avec la direction, les 

membres du conseil d’administration respectent la culture et les valeurs de 

l’organisme. Le CA est responsable des orientations que prend l’organisme et de la 

bonne gestion financière. 

 

  

7 membres votants 

1 membre d’office  

MEMBRES 

RÉUNIONS 

5 réunions régulières  

1 assemblée générale  

MEMBRES HEURES DE BÉNÉVOLAT 

8 h assemblée générale 

65 h réunions régulières 

MEMBRES 

COMITÉ 

24 h planification stratégique 

1 réunion extraordinaire 
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MEMBRES DU CA 

 
 

De gauche à droite  sur la photo: 

1ère rangée 

Mme Rachel Charbonneau, administratrice, issue d’un centre de réadaptation; 

Mme Laureen Pressoir, vice-présidente, adjointe-administrative; 

M. Denis Pascal, administrateur, issu de la gestion dans le commerce du détail. 

 

2e rangée 

Mme Madeleine Benoît, secrétaire, issue de l’enseignement; 

M. Patrice Filiatrault, administrateur, directeur-adjoint d’une école primaire; 

Mme Manon Desrochers, présidente, issue d’une service de réadaptation; 

M. Gilles Gagné, trésorier, issu d’un service de cybersécurité. 
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NOTRE ÉQUIPE 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

  

Betty 

Bourque 

Coordonnatrice 

Depuis 2018 

32-36 h/sem. 

Hélène 

Beaulieu 

Commis de 

bureau 

Depuis 2024 

30-32 h/sem. 

Sylvie 

Pelletier 

Adjointe 

 à la direction 

Depuis 2014 

21 h/sem. 

Employées 

permanentes 3761 

Claudia 

Forget 

Directrice 

générale 

Depuis 2019 

21h/sem. 

4 
Heures 

rémunérées 
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NOS RESSOURCES HUMAINES 

Rôle des employées 

Notre directrice générale, Claudia a comme rôle de gérer la gestion quotidienne de 

l’organisme. Elle s’acquitte de la gestion des ressources humaines, financières et 

matérielles. Elle agit comme représentante de l’organisme auprès des différents paliers 

gouvernementaux. 

 

Elle propose des recommandations au conseil d’administration tout en s’assurant de la 

faisabilité des projets tant au niveau des ressources humaines que des ressources 

financières. Elle s’implique dans différents comités externes. 

 

Sylvie, l’adjointe à la direction travaille en étroite collaboration avec la directrice 

générale. La responsabilité de tenir la comptabilité lui revient. Elle prépare différents 

documents administratifs soumis à l’approbation de la direction ou du conseil 

d’administration. Elle gère le site Web, voit aux achats et conçoit le rapport d’activités 

annuel. 

 

Betty, la coordonnatrice est responsable du service de courrier. Elle voit au bon 

déroulement des différentes étapes nécessaires pour répondre judicieusement aux 

lettres reçues des enfants. Elle répond aux lettres d’enfants qui nécessitent une 

attention particulière. Elle s’assure que les bénévoles soient traités avec bienveillance. 

Elle voit au bon fonctionnement du service Gargouille. 

 

Hélène, occupe le poste de commis de bureau. Principalement, elle épaule 

quotidiennement la coordonnatrice dans ses différentes tâches. Elle rédige des lettres 

aux enfants. Elle agit comme personne-ressource pour répondre aux différentes 

demandes des bénévoles. Elle voit à la distribution de différents documents s’adressant 

aux enfants et aux parents. Elle accueille les bénévoles et les visiteurs chaleureusement. 

Elle prépare les sacs de collations et s’occupe des courses pour acheter les aliments. 
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Implication de la directrice générale 

Réunions 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table intersectorielle Enfance Jeunesse des Seigneuries 

Comité coordination Enfance Jeunesse des Seigneuries 

Fédération québécoise des organismes communautaires 

Famille (FQOCF) 

Corporation de développement communautaire 

Marguerite d’Youville (CDCMY) 

Table des organismes communautaires de Varennes 

15 

10 

10 

2 

4 

Espace Noël 3 

Financement 4 

Ministère de la famille 4 
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NOS BÉNÉVOLES 
  

 

 

 

 

 
       FACTEURS ÉQUIPE DU TRIAGE  ÉQUIPE DE LA 

  RELECTURE 

 

 

 

RÉDACTRICES ET RÉDACTEURS 

 

 

 

 
 

  

Bénévoles actifs 5 532 heures 57 

Notre merveilleuse équipe de bénévoles 

s’affaire chaque semaine à participer aux 

activités que nous offrons aux familles et 

aux enfants. Que ce soient pour le service 

de courrier, l ’aide alimentaire Gargouille, 

les soirées de jeux de société et la friperie 

d’Halloween…  Nous pouvons toujours compter 

sur leur soutien et leur engagement. Voici le nom 

de ces femmes et de ces hommes au grand cœur. 

 

L ine Audet 

Joce lyne B.-Gauvin 

Monique Béla ir  

Guyla ine Bélanger 

Madeleine Benoît 

Juliette Blouin 

Ginette Blanchard 

Sylvie Bouchard 

Josée Brunel le  

Kathryn Champagne 

Chantal Raymond 

Johanne Robidoux 

Nicole Sarrazin 

Laurianne Saucier 

Anne Sauvageau 

Danielle Savoie 

Marie-Josée St-Georges 

Sylvain Turmel 

Diane Vadeboncoeur 

Caroline Varin 

Pierre Voyer 

 

 

 

Céline Langevin 

Lina Leblanc 

Francyne Loyer 

Diane Manseau 

Danielle Martin 

Louise Messier 

Christiane Pelletier 

Guylaine Picotte 

Laureen Pressoir 

Ginette Proulx  

 

Lorraine C. Goyette 

René Charbonneau 

Louise Desmarchais 

Lisa Di Giacomo 

Chantal Dupont 

Maggy Gamache 

Jean-Yves Girard 

Jean-Pierre Jodoin 

Danielle Lafrenière 

Alain Bélanger 

Manon Desrochers 

Yves Dubois 

Gilles Gagné 

Jacques Racine 

 

 

Madeleine Benoît 

Rachel Desrochers 

Françoise Gervais 

 

 

Lorraine Chaput Goyette 

Louise Desmarchais 

Chantal Raymond 
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Formations 

VISITES DE CLASSE 

 

 

 

 

COLORISTES 

 

 

 

 

 

 

FRIPERIE D’HALLOWEEN SERVICE GARGOUILLE  SOIRÉES FAMILIALES 

DE JEUX DE SOCIÉTÉ 

 

 

 
      

CONTES DE NOËL   

 

 

  

Nouveaux rédacteurs 13 26 h 

Nouveaux coloristes 2   4 h 

Madeleine Benoît 

Julie Cournoyer 

Françoise Gervais 

Lina Leblanc 

Rachel Charbonneau 

Yves Dubois 

Claudia Forget 

Hélène Gauthier 

Françoise Gervais 

Sylvie Pelletier 

Jocelyne Barabé Gauvin 

Robert Beaulieu 

Guylaine Bélanger 

Michèle Bouchard 

Josée Brunelle 

Louise Desmarchais 

Céline Langevin  

Lina Leblanc 

Suzie Morin 

Sylvie Pelletier 

Claudine Poisson 

Chantal Raymond 

Nicole Sarrazin 

Anne Sauvageau 

Marie-Josée St-Georges 

Francine Théroux 

Magalie Aubé 

Hélène Beaulieu 

Madeleine Benoît 

Manon Desrochers 

Yves Dubois 

Diane Manseau 

Rachel Charbonneau 

René Charbonneau 

Manon Desrochers 

 

Monique Bélair 

Guylaine Bélanger 

Manon Desrochers 

Chantal Dupont 

 

Gilles Gagné 

Jean-Pierre Jodoin 

Danielle Lafrenière 

Francyne Loyer 

Nicole Sarrazin 
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Mon expérience partagée 

est surtout comme 

coloriste. J'aime toujours 

les pochettes thématiques 

des croquis à dessiner. Je 

prends plaisir à les 

animer par mes crayons 

couleur. J'ai toujours une 

pensée pour les enfants 

qui auront à découvrir le 

dessin et le contenu de sa 

lettre écrite par un 

rédacteur. 

Claudine 

J’apprécie tout 

particulièrement mon 

expérience à La Maison 

des Enfants. En effet, Betty 

et Hélène sont 

particulièrement 

chaleureuses et 

bienveillantes. De plus, en 

tant qu’aspirante au 

doctorat en psychologie, 

mon expérience dans cet 

organisme me permet de 

développer un contact 

privilégié auprès des 

enfants, soit auprès de ma 

clientèle cible. Écrire aux 

enfants est pour moi un 

moment agréable et 

apaisant. Bref, je 

recommanderais cette 

expérience sans aucun 

doute! 

Juliette 

 

Il me fait un immense 

plaisir de donner du 

temps bénévole à votre 

organisation qui écoute et 

encourage les enfants du 

primaire. 

Alain 

 

Être bénévole à la Maison 

des Enfants est un 

privilège, car il faut être 

conscient et respectueux 

de la confiance que les 

enfants mettent en nous.  

Je souhaite faire 

longtemps partie de cette 

belle équipe.  

Nicole 

 

Pour dépanner, j'ai accepté de 

me joindre à l'équipe des jeux 

de société, un certain vendredi 

soir. 

 

Évidemment que je sais que 

j'aime les enfants et leur 

compagnie, mais je ne 

m'attendais pas à être autant 

envoutée par tous ces petits êtres 

si attachants et leurs familles. 

 

Ce qui devait arriver arriva, 

lorsque l'un d'entre eux m'a 

demandé si je pourrais encore 

jouer avec lui la prochaine 

fois... Je n'ai pu résister et j'ai 

renouvelé l'expérience, le mois 

suivant. 

 

À chaque fois que mon horaire 

le permettra, je prévois 

continuer d'accompagner ces 

familles qui apprennent ou ré-

apprennent à passer du temps 

de qualité avec leurs enfants, 

sans les écrans, dans la joie et 

la bonne humeur. 

 

Quelle belle activité de 

solidarité, de créativité et de 

partage ! Bravo pour cette belle 

initiative qui ne cesse 

d'intéresser de plus en plus 

de familles ! 

 

Diane 

 

Témoignages de nos bénévoles 
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Un organisme qui : 

 Offre aux enfants et aux familles des outils et des 

services qui leur permettent d’identifier leurs 

ressources intérieures et extérieures pour une 

image plus positive d’eux-mêmes; 

 Aide les parents à reconnaître et à développer 

leurs compétences familiales et leur réseau 

d’entraide; 

 Développe des moyens pour préserver les liens 

familiaux importants pour le développement 

des enfants. 

Le Courrier Perso c’est... 

 Une boîte aux lettres dans l’école où le jeune peut 

envoyer son dessin ou sa lettre pour s’exprimer 

librement.  

 Une équipe de bénévoles qui répondent de façon 

positive pour rehausser l’estime de l’enfant. 

 Une écoute sans jugement et sans étiquette. 

 La possibilité de développer le goût pour la lecture 

et l’écriture. 

Plus de 24 ans 

au service des enfants  

et des familles Devenir bénévole 

Vous avez quelques heures de disponibilité? 

Pourquoi ne pas vous joindre 

 à l’équipe dynamique des bénévoles 

de La Maison des Enfants 

de la Montérégie ? 

Opportunités de bénévolat dans les services 

suivants : 

 Courrier (rédacteur, coloriste, facteur…) 

 Soirées familiales de jeux de société 

 Aide-alimentaire Gargouille 

 Friperie d’Halloween 

 Autres activités familiales 

N’hésitez pas à communiquer avec nous 

pour plus d’informations ! 

450-929-1488 
  

courrier@mdevarennes.org 

www.mdevarennes.org 
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NOS SERVICES 

 

FRIPERIE D’HALLOWEEN 

 
Pour sa deuxième édition, notre friperie d'Halloween s'est tenue le 28 septembre 2024. 

 

Nous avons eu le plaisir de recevoir plus de 40 familles ! Soixante-trois (63) costumes 

ont été vendus au coût symbolique de 5$ au grand plaisir des parents! 

 

Cette activité de vente de costumes usagés à rabais est très attendue et suscite un vif 

intérêt auprès des familles! 

 

Merci aux bénévoles présents, à l'organisme l'Ouvroir pour les dons de costumes, au 

Cercle de fermières pour la fabrication de sacs d'Halloween fait main et aux bénévoles. 
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SOIRÉES FAMILIALES DE JEUX DE SOCIÉTÉ 

 

Notre activité familiale de jeux de société suscite beaucoup d'intérêt! 

Une fois par mois, les familles sont invitées à venir jouer à des jeux de société dans nos 

locaux, un petit goûter festif inclus! 

Nous avons en moyenne une trentaine de participant(e)s. Ces soirées mensuelles sont 

destinées aux familles qui veulent passer une soirée sans écrans avec leurs enfants et 

facilitent le développement de réseautage entre les familles et l'intégration de 

nouveaux arrivants.  

Nos 4 dernières soirées ont accueilli 165 personnes avec une moyenne de 13 familles 

par soirée. 

Grâce à la création de notre jeu de société sur l'estime de soi FORESTIME, nous pouvons 

utiliser ce jeu dans nos soirées pour promouvoir les discussions familiales. 

Le 18 avril 2025, nous avons intégré à la soirée familiale de jeux, une première soirée 

familiale de bricolage à La Maison des Enfants.  

Les familles disposaient de matériel d’artisanat pour laisser aller leur imagination et 

réaliser, ensemble, parents et enfants, de belles créations. 

Nous sommes fiers de ces activités puisqu’elles permettent aux familles de bricoler ou 

de jouer dans un atmosphère détendu et propice aux échanges de toutes sortes. Vive 

les activités loin des écrans pour se connecter entre humains!  

D’autres soirées familiales de jeux de société et de bricolage se tiendront dans la 

prochaine année! Restez à l’affût. PSST! On offre même un petit goûter léger! 😊 

Merci beaucoup à Claudia et Hélène et aux bénévoles Diane, Magalie et Yves pour leur 

aide précieuse! Merci aussi à la ville de Varennes pour le prêt de la salle. 
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ATELIERS SUR LES HABILETÉS PARENTALES 

Ces ateliers visent à supporter les parents dans l'encadrement de leurs enfants par une 

saine discipline dans l'établissement de règles de vie familiale justes et à favoriser entre 

eux l'entraide dans leurs responsabilités parentales tout en tenant compte de leurs 

réalités familiales. 

 

Inscriptions pour les ateliers: 

 

Automne 2024 : 12 parents 

Printemps 2025 (mardi): 6 parents 

Printemps 2025 (jeudi) : 6 parents 

 

 

1- . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un immense merci à Lisandre, Maggy et Rachel, nos formatrices! 

Quel privilège d’avoir pu 

participer à ces ateliers. Être 

parent est le plus grand rôle 

d’une vie. Merci de nous aider à 

être de meilleurs parents. 

                        

Excellent ! Merci beaucoup aux 

animateurs pour leur temps, 

conseils, écoute, encouragements 

et l’ambiance chaleureuse ! 
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CONTES DE NOËL 

 
Le 16 novembre 2024, nous avons participé au marché de Noël du Cercle de Fermières.  

 

Quel beau moment!  

 

Monsieur René Charbonneau, bénévole, est venu raconter lors de deux représentations 

un conte de Noël de son cru et les familles présentes ont adoré! 

 

Pas moins de 70 familles ont assisté à ces prestations. Cette journée nous a permis de 

nous faire connaître davantage auprès des familles. 

 

Merci au Cercle de Fermières pour l’invitation et merci à René et aux bénévoles qui ont 

participé! 
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SERVICE DE COURRIER 
 

Le service de courrier a été démontré maintes fois 

comme étant pertinent pour les familles. C’est un outil 

formidable pour aider celles-ci à solutionner des 

problèmes, mais aussi comme aide à la prévention de 

ces derniers. Par l’entremise d’un échange de lettres, 

nous visons par nos réponses à l’enfant, de lui donner 

les moyens de se prendre en charge et de trouver des 

trucs par lui-même ou avec l’aide de son entourage. Le 

courrier est un outil précieux pour sensibiliser, pour 

informer et pour transformer nos familles. 

Aussi, ce service est prouvé être un filet social pour enfants en danger ou ayant des 

pensées suicidaires. Chaque année nous détectons précocement des drames potentiels 

dans les familles. 

Implication des parents: les quelques 55 rédacteurs et coloristes bénévoles sont pour 

la plupart des parents et grands-parents de la région. Les enfants peuvent bénéficier de 

ces échanges interfamiliaux. L'enfant qui reçoit de l'aide de la part du courrier se confie 

beaucoup plus à ses parents par la suite puisque souvent les lettres que nous leur 

écrivons sont spontanément lues et discutées en familles. Tous les parents reçoivent 

une carte mémo qui leur explique le courrier et leur apprend les différents services de 

notre organisme. 

Nous avons maintenant accès aux familles de Contrecoeur. En effet, c'est près de 600 

enfants de plus qui ont l'opportunité de nous écrire à La Maison des Enfants. Nous 

avons reçu 3 676 lettres 

de septembre 2024 à juin 2025. 
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Notre code d’éthique prévoit différentes actions à poser selon la catégorie de lettres. Voici un bref résumé de 

ce l’on y retrouve. 

Les lettres de catégorie 1 et 2 ne nécessitent pas d’intervention spéciale. Ces lettres sont classées afin d’être 

répondues par un rédacteur. 

Les lettres de catégorie 3 qui pourrait nécessiter une intervention. Ces lettres sont remises à la 

coordonnatrice du service de courrier de La MdEM qui juge si elles nécessitent un suivi ou une intervention 

spéciale.  

Selon que la situation est jugée non-préoccupante par au moins deux membres du Comité consultatif et de 

protection de l’enfant CCPE), nous mettrons l’enfant en suivi pour conserver les correspondances antérieures 

et futures de l’enfant. Au besoin, une relance pourrait être fait auprès de l’enfant. 

Selon que la situation est jugée préoccupante par au moins deux membres du CCPE, la coordonnatrice 

informe immédiatement la direction qui avisera la présidente du CA, nous contactons la direction de l’école. 

Un appel pourrait être effectué auprès de la DPJ si cela s’avère opportun. 

Les lettres de catégorie 4 nécessitent une intervention semblable à une lettre de catégorie 3 jugée 

préoccupante. 

CATÉGORIES DES LETTRES 

L’enfant veut se sentir bien avec son entourage ou nous 

questionne sur des sujets variés. 

L’enfant a besoin d’aide de toutes sortes : divorce, deuil, 

stress… 

L’enfant souffre ou sa sécurité et son bien-être sont 

compromis. 

L’enfant veut faire connaissance ou nous envoie un dessin. 
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Fonctionnement du Courrier Perso 

 

Tout commence avec un enfant qui nous écrit une lettre… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Étape 1 – L’enfant dépose sa 

lettre dans la boîte aux 

lettres de La Maison des 

Enfants installée à son école. 

Étapes 2 et 6 - Chaque lundi, le facteur fait la TOURNÉE de ses écoles pour 

ramasser les lettres et retourner les lettres-réponses de la semaine précédente. 

Étape 3 – Le mardi matin a lieu le 

TRIAGE des lettres. Elles sont lues, 

catégorisées en fonction de leurs 

propos et entrées dans la base de 

données. 

Étape 4 – Les bénévoles viennent 

rédiger leurs lettres dans nos 

locaux. Ils écrivent leur brouillon 

qui est supervisé et corrigé par 

l’équipe. Ils peuvent ensuite le 

retranscrire au propre. 

Étape 5 – Chaque lundi matin, l’équipe de la 

RELECTURE révise chacune des lettres pour 

s’assurer qu’elles respectent notre CODE 

D’ÉTHIQUE et la philosophie de La Maison des 

Enfants. L’équipe de la relecture s’assure que le 

contenu est approprié et vérifie une dernière 

fois s’il y a des fautes d’orthographe. 

Sans oublier nos 

talentueux/euses 

bénévoles -

coloristes qui 

mettent de la 

couleur sur les 

dessins. 
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Un immense merci aux enseignant(e)s, 

secrétaires, directions d’école et 

membres du personnel de soutien pour 

votre superbe collaboration. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3 676 Lettres reçues en 2024-2025 

20 écoles participantes 

Arc-en-Ciel, Sainte-Julie (2013) 156 La Farandole, McMasterville (2003) 250 

De La Broquerie, Boucherville (2012) 

 

203 Le Rocher, Saint-Amable (2018) 197 

De La Source, Varennes (2001) 121 Le Sablier, Saint-Amable (2009) 121 

Aux-Quatre-Vents, Sainte-Julie (2023) 215 La Roseraie, Varennes (2006) 104 

De L’Envolée, Saint-Amable (2009) 144 Les Jeunes D., Boucherville (2013) 416 

De L’Odyssée, Saint-Amable (2013) 391 Les Marguerite, Varennes (2006) 105 

Du Carrousel, Varennes (2005) 64 L.-H.-Lafontaine, Boucherville (2011) 52 

Du Grand-Chêne, Sainte-Julie (2015) 15 Ludger-Duvernay, Verchères (2010) 381 

J.-P.-Labarre, Varennes (2003) 188 

Pierre-Boucher, Boucherville (2013) 127 Du Moulin, Sainte-Julie (2023) 175 

Des Cœurs-Vaillants, Contrecoeur(2024) 251 
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AIDE-ALIMENTAIRE GARGOUILLE 

 
Lors d’un deuil de parent, maladie dans la famille, insécurité financière ou l'arrivée 

nouvelle d'une famille immigrante certaines familles ont besoin de support. Nous 

aidons une trentaine de familles qui éprouvent des difficultés à bien nourrir leurs 

enfants et ce, de façon momentanée ou prolongée. 

Nous communiquons souvent avec les parents, que ce soit pour les choix de menu ou 

pour tenir compte des allergies. 

Merci aux donateurs privés, à l'Ouvroir, à la Fondation Bon départ, à l'organisme 

l’Action Bénévole de Varennes, ainsi qu’aux directions d’école et aux parents qui nous 

font confiance. 

 

Merci beaucoup à Françoise, Julie et Madeleine qui cuisinent des collations saines et 

savoureuses! Un merci particulier à Hélène et Lina qui hebdomadairement préparent 

les sacs de collations en insérant un petit mot personnalisé pour chaque enfant. Ainsi 

qu’à Betty qui commande les repas chez les traiteurs scolaires. 

 

Préparation de collations maison pour les élèves du service Gargouille – 

Septembre à mai 2025 
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Commentaire reçu 

d’un élève de 4e année : 

« Ce que j’ai appris ici 

c’est de ne pas lâcher » 

Commentaire reçu de parents : 

Bonjour Francine, vous êtes une personne extraordinaire, 

Il y a des gens qui, sans faire de bruit, transforment des vies. Vous êtes 

l’une d’eux. Ce que vous apportez à notre garçon va bien au-delà des 

mots. Votre patience, votre bienveillance, votre engagement et votre 

présence font une différence immense, chaque jour. 

Vous ne vous contentez pas de l’accompagner, vous l’inspirez. Grâce à 

vous, il gagne en confiance, en sérénité, et surtout, il se sent compris et 

soutenu. Vous avez su voir en lui ce qu’il y a de plus beau, même quand 

ce n’était pas évident. Et pour cela, nous vous serons toujours 

reconnaissants. 

Merci de croire en lui, de l’encourager, de le guider avec tant de cœur. 

Vous avez marqué sa vie – et la nôtre – d’une empreinte indélébile. 

Avec toute notre gratitude. 

TUTORAT 

 

 
 

Cette année, 34 familles sont aidées par une dizaine de tuteurs et tutrices. 

 

Beaucoup de témoignages de parents nous dévoilent l'importance de ce service pour la 

famille de l'enfant en difficulté scolaire. Parmi les familles aidées, nous avons aussi des 

nouveaux arrivants qui ne peuvent pas encore aider leurs enfants, ce service vient 

alléger la routine familiale quotidienne et permet à l'enfant de prendre confiance et de 

s’améliorer. 

Merci aux bibliothèques de St-Amable et Varennes ainsi que les écoles pour leur 

partenariat. 
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Outils de la prévention et 

de l’information 
  

Au fil des ans, plusieurs projets ont vu le jour grâce à ce thème de création. 

 

Notre jeu de société FORESTIME entièrement créé par les gens 

de La Maison des Enfants contribue vraiment à améliorer l'estime 

de soi chez les jeunes. Cet outil ludique se joue en famille et aussi 

entre enfants. Il suscite la collaboration entre les participants. 

Nous l'utilisons aussi comme moyen de sociofinancement. 

 

 

Le projet Un chapitre à la fois en est un de littératie en famille. Les 

familles reçoivent un roman inédit en plusieurs envois. Ils peuvent lire 

le roman avec leurs enfants. 230 familles ont bénéficié de ce projet 

en 2025.  

 

 

Un calendrier des saines habitudes de vie a été distribué 

dans toutes les familles de la région en 2023. Il est toujours 

disponible sur notre site web pour information et peuvent 

être disponibles sur demande. 

 

 

Nous avons toujours les coin-coins disponibles pour les familles qui le demandent. 

Coins-coins sur l'intimidation et sur la persévérance scolaire. 
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10 personnes présentes 

CAFÉ-RENCONTRE SUR L’AUTISME 
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AUTRES ACTIONS 

 

Nous avons pu aussi aider 3 familles dans le besoin pour l’achat de matériels et de livres 

scolaires ainsi que des vêtements grâce à des dons pour ce type de besoins. Merci aux 

donateurs pour votre générosité envers ce projet. 

Aussi, notre organisme accueille et dirige les familles vers des ressources appropriées à 

leurs besoins (nourriture, habillement...) par téléphone ou lors de nos différentes 

activités. 

 

 

NOUVEAUX PROJETS À VENIR! 

 
Nous avons encore plein de nouveaux projets en tête et le fait que nous ayons 

déménagé en 2023 dans des locaux qui nous permettent maintenant d'accueillir plus de 

familles nous stimule! 

 

Voici quelques-uns des projets que nous visons à développer pour l'année 2025-2026: 

 

• Créer des activités familiales : menuiserie, éveil musical, atelier tresses et 

couettes et du bricolage;  

• Développer des ateliers parents-enfants pour faciliter la période des devoirs en 

famille; 

• Ateliers parentraide pour les 2 à 6 ans 
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NOS PARTENAIRES 
 

Pour rejoindre les enfants et les familles de notre région et leur offrir nos différents 

services, nous pouvons compter sur des partenaires de choix. Quelle chance! 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Merci de diffuser nos services, nos projets et nos activités aux 

familles dont les enfants fréquentent votre école. Ce partenariat, 

nous permet de rejoindre un très grand nombre de familles. 

  

Arc-en-Ciel 

La Farandole 

De La Broquerie 

 

Le Rocher 

De La Source 

Le Sablier 

Aux-Quatre-Vents 

La Roseraie 

De L’Envolée 

Les Jeunes Découvreurs 

De L’Odyssée 

Les Marguerite 

Du Carrousel 

Louis-H.-Lafontaine 

Du Grand-Chêne 

Ludger-Duvernay 

J.-P.-Labarre /Pavillon 

Pierre-Boucher 

Père Marquette 

Du Moulin 

 Le Rucher 

Des Cœurs-Vaillants 
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NOS IMPLICATIONS 

 

L’organisme s’implique en étant présent dans différents projets emballants offerts à la 

communauté. La concertation, l’entraide et le partage représentent des principes 

valorisés par La Maison des Enfants de la Montérégie. Tous ensemble, nous favorisons le 

bien-être des enfants et des familles. 

 

• Table intersectorielle Enfance Jeunesse des Seigneuries 

• Comité de coordination de la Table Enfance Jeunesse des Seigneuries 

• Table des ressources communautaires de Varennes (TRCV) 

La Maison des Enfants de la Montérégie est membre de : 

 

• La Corporation de développement communautaire 

 Marguerite-D’Youville (CDCMY) 

• Fédération québécoise des organismes communautaires Famille (FQOCF) 

 

NOS PRINCIPAUX PARTENAIRES FINANCIERS 

 

 



La Maison des Enfants de la Montérégie  Rapport d’activités 2024-2025 32 

NOS APPUIS 

 

• L’Action bénévole de Varennes 

• CLSC des Seigneuries, Mme Isabelle Harvey, organisatrice communautaire 

• Congrégation religieuse 

• Fondation Bon départ Canadian Tire de Boucherville, M. Sylvain Bérubé 

 

• L’Ouvroir de Varennes 

 

 

• Régie intermunicipale de police Richelieu-St-Laurent 

• Ville de Varennes / Services récréatifs et communautaires, Mme Audrey 

Constantineau, Chef de division - Vie communautaire et événements 
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Grâce à des donateur privés et 

publics, nous soutenons les familles 

de notre territoire. Vos contributions 

financières font en sorte que les 

familles reçoivent de l’aide dans des 

moments difficiles. 

Un immense merci aux 

enseignant(e)s, secrétaires, 

directions d’école et membres du 

personnel de soutien pour votre 

précieuse collaboration. 

NOS REMERCIEMENTS 

  

Par la subvention à la mission de La 

MdEM et par l’entremise du programme 

« Soutien à l’action bénévole 2024-

2025 », Mme Suzanne Roy, députée de 

Verchères, ministre de la Famille et 

ministre responsable de la Montérégie 

soutient notre organisme. Merci d’être là 

pour les familles de notre territoire. 

Notre arrivée à l’Espace des 

Bâtisseurs nous procure l’occasion 

de travailler de façon plus étroite 

avec la Ville de Varennes. Merci de 

faire la promotion des nos 

activités, de nous allouer des salles 

et d’être sensible à notre mission. 
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NOS COMMUNICATIONS ET NOTRE 

VISIBILITÉ 

 

 

Infolettres 

 

Facebook 

 

 

 

Événement auquel nous avons participé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infolettres 3 Abonnés 248 

37 Publications Abonnés 579 

En partenariat avec le  

Cercle des Fermières de 

Varennes,  

le 16 novembre 2024, un 

conte de Noël inédit  a  été 

raconté aux famil les  dans 

nos locaux à l ’Espace des 

Bâtisseurs .  
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NOS STATISTIQUES 

 
Membres 

57 personnes  

 

Assemblée générale annuelle  

Date  Nbre de personnes  

26 septembre 2024 9  

 

Nombre de semaines d’ouverture  

40  

 

Nombre d’heures d’ouverture par semaine 

Moyenne de 35 heures*  *Des heures s’ajoutent fréquemment en 
fonction des horaires des nombreuses 
activités proposées en dehors de nos heures 
régulières.  

 

Nombre de sondages effectués auprès de la clientèle  

6  

 

Friperie d’Halloween   

Date  Nbre de familles  

28 septembre 2024  40 
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Soirées familiales de jeux de société  

Dates  Nbre de participants  
(enfants et parents)  

4 octobre 2024 37 personnes 

8 novembre 2024  35 personnes 

6 décembre 2024  45 personnes  

24 janvier 2024  60 personnes  

21 février 2024  27 personnes  

21 mars 2024 25 personnes  

18 avril  2024 53 personnes  

 

Ateliers sur les habiletés parentales  

Cohortes  Nbre de familles  

Automne 2024 12 

Printemps 2025 (mardi)  6 

Printemps 2025 ( jeudi)  6 

 

Conte de Noël  

Date  Nbre de familles  

16 novembre 2024 70 

 

Courrier 

Nbre d’enfants desservi par le 
« Courrier Perso » 

6437 

Nbre de lettres reçues  3676 

 

Nbre de 
lettres reçues  

par école  

École, vi l le et année d’entrée  
au service du courrier  

156 Arc-en-Ciel ,  Sainte-Julie (2013)  

215 Aux-Quatre-Vents, Sainte-Julie (2023)  

203 De La Broquerie, Bouchervi l le (2012)  

121 De La Source, Varennes (2001)  

144 De L’Envolée, Saint -Amable (2009)  

391 De L’Odyssée, Saint -Amable (2013)  

251 Des Cœurs-Vai l lants,  Contrecoeur 
(2025) 
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Nbre de 
lettres reçues  

par école  

École, vi l le et année d’entrée  
au service du courrier  

64 Du Carrousel,  Varennes (2005)  

15 Du Grand-Chêne, Sainte-Julie (2015)  

175 Du Moulin, Sainte-Julie (2023)  

188 J.-P.-Labarre, Varennes (2003)  

250 La Farandole, McMastervi l le (2003)  

104 La Roseraie, Varennes (2006)  

197 Le Rocher, Saint-Amable (2018)  

121 Le Sablier, Saint -Amable (2009)  

416 Les Jeunes Découvreurs, Bouchervil le 
(2013) 

105 Les Marguerite, Varennes (2006)  

52 Louis-Hippolyte-Lafontaine, 
Bouchervi l le (2010)  

381 Ludger-Duvernay, Verchères (2010)  

127 Pierre-Boucher, Bouchervil le (2013)  

 

Aide-alimentaire Gargouille 

Date  Nbre de familles aidées  

De septembre 2024 à  
juin 2025 

32 

 

Tutorat 

Date  Nbre de familles aidées  

De septembre 2024 à  
juin 2025 

34 

 

Tutorat – Groupe Les Chats futés 

Dates  Nbre d’enfants  

24 mars 2025 6 

31 mars 2025 6 

7 avril  2025 6 

14 avril  2025 6 

28 avril  2025 6 

5 mai 2025 6 

12 mai 2025 6 
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Dates  Nbre d’enfants  

26 mai 2025 6 

2 juin 2025 6 

9 juin 2025 6 

 

Outil de la prévention 

Distribution d’un conte 
inédit  

Nbre de famille  

Hiver 2025 30 

Printemps 2025 200 

 

Atelier de coloriage 

Date  Nbre de personnes  

14 avril  2025 5 

 

Soirée familiale de bricolage 

Dates  Nbre de participants  
(enfants et parents)  

18 avril  2025 53 personnes 

 

Café-Conférence sur l’autisme  

Date  Nbre de familles  

23 avril  2025 10 
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Numéro d’entreprise : 

114 991 3411 

Numéro d’organisme de charité : 

89 742 1400 RR 0001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adresse postale : 

175 Sainte-Anne 

Varennes, QC, J3X 1R6 

 

450-929-1488 
 

info@mdevarennes.org 

 

www.mdemonteregie.org 

 

La Maison des Enfants de la 

Montérégie 

 
Adresse civique : 

2022 Place du 350e, bureau 203 

Varennes, QC, J3X 0K9 
 

mailto:info@mdevarennes.org
http://www.mdemonteregie.org/

